
Jeudi 4 décembre 2025
de 14h à 16h 

A la Mairie de Verzy - Salle des Mariages
Place de l’Hôtel de Ville

51380 VERZY

Inscription obligatoire auprès du
CLIC du Nord Rémois au

03.26.05.74.19

Intervention d’un coach sportif sur le renforcement de l’équilibre
et l’activité physique adaptée 

Prévention des Chutes
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