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ATELIER DE SOPHROLOGIE SENIORS 

VENDREDI 25 MARS 2022 

Foyer Rural Claude Beaufort 

Rue St Vincent 51380 TREPAIL 

1 séance gratuite en groupe 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1er GROUPE : 14h30-15h30    2ème GROUPE : 16h00-17h00 

A partir de 60 ans. Réservation obligatoire 

CLIC du Nord Rémois au 03.26.05.74.19 

 


